Die Beratungsstelle fiir Altere informiert April 2023

~Ich bin dann mal weg..."
Frau Dippl-Ziegler, die die Beratungsstelle seit 2013 geleitet hat, geht zum 1.5.2023
In den Ruhestand.

10 Jahre sind eine lange Zeit, in der sich viel getan hat.

Die Beratungsarbeit wurde intensiviert. Sie umfasste unzdhlige Gesprache mit Betreuten,
Angehorigen, Vortrége in den Gemeinden des Tragerverbundes und die Zusammenarbeit
mit Institutionen und Netzwerken.

Die Zahl der KlientInnen ist im Lauf der Jahre stetig gestiegen.

Ich habe mein Fachwissen, zusammen mit empathischer Gesprachsfiihrung,

zur Verfligung gestellt, damit die Menschen Unterstitzung bei der Lésung ihrer Probleme
bekamen oder andere Sichtweisen entwickeln konnten. So gab es viele intensive,
vertrauensvolle Gesprache, die bereichernd fir die Menschen, aber auch fir mich waren.

Dann kam die Coronapandemie und damit eine Zeit, die fir alle schwierig war. Das
persoénliche Zusammentreffen, Grundlage der Arbeit, konnte nicht aufrechterhalten
werden. Andere Formen der Beratung mit Telefon, Video, ,Gesprache lber den
Gartenzaun®™ wurden ausprobiert. Die Digitalisierung im Rahmen einer Beratungsstelle
wurde umgesetzt.

Aber, es ist unbestritten, dass das personliche Gesprach, die beste Form der Beratung
bleibt.

Ich werde meine Arbeit sicherlich vermissen, den Kontakt mit den unterschiedlichsten
Menschen und die Herausforderungen, die sich daraus ergaben. Ich freue mich aber auf
mehr frei verfliigbare Zeit fir Familie, Enkelkinder und andere verschittete
Beschaftigungen.

Mit Frau Anja Walter haben wir eine qualifizierte Nachfolgerin gefunden, die die
Beratungsstelle weiterflihren wird und Ansprechpartnerin fiir die SeniorInnen der
Gemeinden Kaufungen, Nieste, Helsa, Lohfelden und Séhrewald ist.

Die Beratung ist kostenfrei,

wir unterliegen der Schweigepflicht,

Hausbesuche werden weiterhin angeboten.

Ansprechpartnerin Frau Anja Walter

Tel. 05605/945-111

Das Biiro ist in Kaufungen, Sophie-Henschel-Weg 2, ErdgeschofB
info@beratungsstellefueraeltere.de

Sprechstunde in Séhrewald, Schulstr.22, Rathaus, Sitzungszimmer
4.5.2023, 10.00 - 11.30 Uhr

Sprechstunde in Kaufungen, Theodor-Heuss-Str. 15, Begegnungsstatte
8.5.2023, 10.00 - 11.30 Uhr

Sprechstunde in Lohfelden, Rathaus, Erdgeschoss, Zimmer 22
9.5.2023, 10.00 - 11.30 Uhr
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