
Die Beratungsstelle für Ältere informiert 
 
 

Beratungsservice für ältere Mitbürger und deren Angehörige 
in den Gemeinden Kaufungen, Helsa, Nieste, Lohfelden, Söhrewald 

 
  
Die neue Mitarbeiterin Dipl.-Sozialpädagogin Anja Walter hat am 02.05.2023 den 
Dienst in der Beratungsstelle für Ältere übernommen. 
Die Beratungsarbeit für ältere Menschen und deren Angehörige für die 
Gemeinden Kaufungen, Lohfelden, Helsa, Nieste und Söhrewald kann in der 
bewährten Weise weitergeführt werden. 
 
Zu meiner Person: 
Ich bin Sozialpädagogin und Systemische Familientherapeutin sowie 
Systemischer Coach und habe bereits lange Jahre in der Beratung gearbeitet.  
Mir ist wichtig, dass ältere Menschen und ihre Angehörigen mit ihren Fragen und 
Sorgen einen Ansprechpartner haben, bei dem sie gut informiert und beraten 
werden. Ihre individuelle Situation, in der sie sich gerade befinden, ist 
entscheidend. Antragstellung bei Behörden oder Pflegekassen, Organisation der 
häuslichen Versorgung bei Krankheit und Pflegebedürftigkeit, Vollmacht und 
Patientenverfügung oder einfach nur schwierige Entscheidungen - es gibt viele 
Themen, bei denen Unterstützung durch die Beratungsstelle möglich ist.  
Ich verstehe mich als Wegweiser durch das Angebot von Hilfeleistungen und 
deren Finanzierung. 
Die Beratung ist kostenfrei, bei Ihnen zu Hause, in meinem Büro oder 
telefonisch. Wir unterliegen der Schweigepflicht. 
 
Anja Walter, Tel. 05605/945-111 
Das Büro ist in Kaufungen, Sophie-Hensche-Weg 2 
info@beratungsstellefueraeltere.de 
 
 
 
Sprechstunde in Söhrewald entfällt im Juni 
 
Sprechstunde in Kaufungen, Theodor-Heuss-Str. 15, Begegnungsstätte 
5.6.2023, 10.00 - 11.30 Uhr 

Sprechstunde in Lohfelden entfällt im Juni 
 

 
 


